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План мероприятий профильных отрядов СП «ДЮЦ»  

Лагеря «Курс на взлет: учимся, играем!» 

1 смена июнь 2023 года. 

 

 Вторник 30.05  Среда 31.05 Четверг 01.06  Пятница 02.06  
 8:30-Зарядка 

9:00-Завтрак 

10:00- Клуб знакомств  

Гостиная «Играем вместе»  

11:00-11:15 1отряд  

11:20-11:35-2отряд 

11:40-12:00-3отряд 

12:00-12:45 – 1 ОФП / 

2 Хореография / 3 

театральные игры 

13:00-Обед 

14:00-14:45 – 1 ИЗО / 

2 Психологические игры / 

3 Цирк 

14:45 –- Рефлексия в 

отрядах  

8:30-Зарядка 

9:00-Завтрак 

 

Выездное мероприятие 

отрядов 

13:00-Обед 

14:00-14:45 - 3 Декор / 

2 Краевед / 1 Цирк 

14:45 - Рефлексия в отрядах 

8:30-Зарядка 

9:00-Завтрак 

10:00-Открытие 

лагеря 
11:00- Квест «Остров 

сокровищ» 

12:00-12:45 –3 ОФП \ 1 

хореография 

\2театральные игры 

13:00-Обед 

14:00-14:45 -2 ИЗО / 

3 Психологические игры / 

1 оркестр 

14:45 -Рефлексия в отрядах 

8:30-Зарядка 

9:00-Завтрак 

 

Выездное мероприятие 

отрядов 

 

13:00-Обед 

14:00-14:45 – 1 Декор / 

2 Оркестр / 3 Цирк 

14:45 -Рефлексия в отрядах 

понедельник 5.06 вторник 6.06 среда 7.06 четверг 8.06 пятница 9.06 
8:30-Зарядка 

9:00-Завтрак 

 

Выездное мероприятие 

отрядов 

13:00-Обед 

14:00-14:45 – 3 Декор / 

1 Краевед / 2 Цирк 

14:45 -Рефлексия в отрядах 

8:30-Зарядка 

9:00-Завтрак 

10:00-Интеллектуальная 

игра «Умники и умницы» 

11:00-11.15- Гостиная 

«Твоя безопасность» 

11.25-12.00-Отрядные дела 

12:00-12:45 – 2 ОФП /  

3 Хореография / 1 

8:30-Зарядка 

9:00-Завтрак 

 

Выездное мероприятие 

отрядов 

 

13:00-Обед 

14:00-14:45 – 3 Декор / 

3Краевед / 1 цирк 

8:30-Зарядка 

9:00-Завтрак 

10:00-День народных игр и 

забав 

11:00- Отрядные дела  

12:00-12:45 - 3 ОФП /  

1 Хореография / 2 

Театральные игры 

13:00-Обед 

8:30-Зарядка 

9:00-Завтрак 

 

Выездное мероприятие 

отрядов 

13:00-Обед 

14:00-14:45 – 2 Декор / 

1Оркестр / 3ИЗО 

14:45 -Рефлексия в отрядах 



 Театральные игры 

13:00-Обед 

14:00-14:45 – 3 ИЗО / 

1 Психологические игры / 

2 Декор 

14:45 -Рефлексия в отрядах 

14:45 -Рефлексия в отрядах 14:00-14:45 - 1 ИЗО / 

2 Психологические игры / 

3 оркестр 

14:45 -Рефлексия в отрядах 

понедельник 12.06 вторник 13.06 среда 14.06 четверг 15.06 пятница 16.06 

Выходной 8:30-Зарядка 

9:00-Завтрак 

10:00- Игровая гостиная 

«Чемодан»  

11:00- Игра -проект 3 

отряд 

12:00-12:45 – ОФП 1\ 

хореография 

2\театральные игры 3 

13:00-Обед 

14:00-14:45 – 2 ИЗО / 

3 Психологические игры / 

цирк 1 

14:45 -Рефлексия в отрядах 

8:30-Зарядка 

9:00-Завтрак 

 

Выездное мероприятие 

отрядов 

 

13:00-Обед 

14:00-14:45 – 1 Декор / 

2 Краевед / 3 цирк 

14:45 -Рефлексия в отрядах 

 8:30-Зарядка 

9:00-Завтрак 

10:00-Концерт 

«Калейдоскоп талантов» 

11:00- Игра – проект 2 

отряд 

12:00-12:45 –3 

хореография\ 

1 театральные игры\ 

2 цирк 

13:00-Обед 

14:00-14:45 - 3 ИЗО / 

1 Психологические игры/ 

2оркестр  

14:45 -Рефлексия в отрядах 

8:30-Зарядка 

9:00-Завтрак 

 

Выездное мероприятие 

отрядов 

 

13:00-Обед 

14:00-14:45 – 1 Декор / 

3 Краевед / 2 ИЗО 

14:45 -Рефлексия в отрядах 

 

понедельник 19.06 вторник 20.06 среда 21.06 четверг 22.06 пятница 23.06 
 8:30-Зарядка 

9:00-Завтрак 

 

Выездное мероприятие 

отрядов 

 

13:00-Обед 

14:00-14:45 – 2 Декор / 

3 Оркестр / 1 ИЗО 

14:45 -Рефлексия в отрядах 

 

8:30-Зарядка 

9:00-Завтрак 

10:00-«Зарница» 

11:00- Игра-проект -1 

отряд 

12:00-12:45 –Хореография 

2\ театральные игры 

3\Оркестр 1 

13:00-Обед 

14:00-14:45 -Казачьи 

народные игры 

14:45 -Рефлексия в отрядах 

8:30-Зарядка 

9:00-Завтрак 

 

Выездное мероприятие 

отрядов 

 

13:00-Обед 

14:00-14:45 –ИЗО 3\1 

Краевед / 2Декор 

14:45 -Рефлексия в отрядах 

 

 

 

8:30-Зарядка 

9:00-Завтрак 

10:00- Митинг, 

посвященный Памяти и 

Скорби 

10.30-12.00- просмотр 

фильма «Сестренка» 

12.00-13.00- Отрядные дела 

(подготовка к закрытию 

лагеря) 

13:00-Обед 

14:00-14:45 – экскурсия  

14:45 -Рефлексия в отрядах 

8:30-Зарядка 

9:00-Завтрак 

 

Кинотеатр «Алмаз» для 

всех 

 

 

13:00-Обед 

14:00 – Закрытие 

лагеря 



План мероприятий профильного отряда СП Клуб по месту жительства «Орбита »  

1 смена июнь 2023 года. 

 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

 

 

 

  1 

Праздник посвященный 

«Дню защиты детей» 

2 

Бассейн «Восход»  

с 11 час 

5 

Бассейн «Восход» 

с 1145 час 

 

 

6 

КСК «Буян» 

Экскурсия с 1030 

7 

Экскурсия в музей 

паровозов под открытым 

небом  С 1030 

8 

КСК «Буян» 

С 1030 

9 

Экскурсия в центр 

Исторического наследия 

ж/дороги С 1030 

12 

выходной 

 

 

13 

КСК «Буян» 

Экскурсия с 1030 

14 

Бассейн «Восход»  

с 11 час 

15 

КСК «Буян» 

Экскурсия с 1030 

16 

Театр «Манекен» 

«Сказка о царе Салтане» 

С 10 час 

19 

Бассейн «Восход» 

с 1145 час 

20 

КСК «Буян» 

Экскурсия с 1030 

21 

Кукольный театр 

С 1015 

 

22 

Бассейн «Восход» 

с 1145 час 

 

23 

Театр «Манекен» 

«Пеппи длинный чулок» 

С 1130 час 

26 

ТРЦ «Алмаз» 

Просмотр фильма 1030 

 

27 

Экскурсия в библиотеку 

Конкурсно-игровая 

программа 

«Прощай лагерь!» 

28 29 30 

 

 

 

 

 

 



План мероприятий профильного отряда СП Клуб по месту жительства «Лад »  

1 смена июнь 2023 года. 

 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

   01.06. 

1.День защиты детей. 

Праздник в сквере ЧКПЗ 

2. «Здравствуй, лето!» 

 Конкурс рисунков на 

асфальте. 

02.06. 

1. Физ. разминка 

2. Игры в сквере 

3. Создание рисунков и 

набросков на пленэре в 

сквере Рисуем бабочку. 

05.06. 

1. Физ. разминка 

2. Игры в сквере  

3.Рисуем по сказке А. С. 

Пушкина 

06.06. 

 1. Физ. разминка 

2. Игры в сквере  

3. Пленер. Набросок с 

натуры в сквере 

"Дом Сказки в парке 

Пушкина", интерактивный 

театр-музей, Челябинск 

07.06. 

1. Физ. разминка 

2. Игры в сквере 

3. Рисуем натюрморт 

08.06 

1. Физ. разминка 

2. Игры в сквере  

3. Рисуем портрет друга 

9.06 

1. Физ. разминка 

2. Игры в сквере  

3. Рисунок- проект «Моя 

Родина» 

4.Защита проекта   

исторический музей 

Южного   Урала 

  13.06. 

1. Физ. разминка 

2. Игры в сквере 

3. Рисунок «Жизнь дерева» 

14.06. 

1. Физ.минутка 

2.Игры в сквере 

3.День и Ночь 

15.06. 

1. Физ. разминка 

2. Игры в сквере  

3. Коллаж «Лето».    

Коллективная работа 

16.06.  

1. Физ. разминка 

2. Игры.  

3. Шарж. 

19.06. 

1. Физ. разминка 

2. Игры в сквере  

3. «Васнецов - художник - 

сказочник»  

4. Рисунок по сказке 

20.06. 

 1.Физ. разминка 

2. Игры в сквере 

3. Рисуем пейзаж 

21.06. 

1. Физ. разминка 

2. Игры в сквере  

3. «1941-1945. День памяти. 

Вечный огонь». Рисунок 

22.06 

1. Физ. разминка 

2. Игры в сквере  

3. «Волшебные рисунки» 

23.06. 

1. «Безопасные каникулы»  

Рисунок ПДД 

2. Игры в сквере.  

3. Конкурсы. 

Челябинский 

государственный  музей 

изобразительных  искусств  

26.06 

1.Физ разминка 

2.Игры в сквере 

3.Калейдоскоп цветов 

27.06.  

1. Физ.разминка 

2. Игры в сквере 

3.Вкусное мороженое 

   



План мероприятий профильного отряда СП ДЦР «Синтай»  

1 смена июнь 2023 года. 

Профильный отряд «Спортивный» 

понедельник 29.05 Вторник 30.05  Среда 31.05 Четверг 01.06  Пятница 02.06  
08.30-09.00 Построение, 

начало дня. Зарядка 

09.00-09.30 Завтрак 

09.45-10.30 Теория Каратэ 

10.40-11.25 Ката, кихоны 

11.35-12.20 Ката, кихоны 

12.30-13.15 СФП 

13.25-14.10 СФП 

14.15-14.45 Обед 

14.45-15.00 Итог дня 

 

08.30-09.00 Построение, 

начало дня. Зарядка 

09.00-09.30 Завтрак 

09.45-10.30 Теория Каратэ 

10.40-11.25 ОФП 

11.35-12.20 ОФП 

12.30-13.15 Ката, кихоны 

13.25-14.10 Ката, кихоны 

14.15-14.45 Обед 

14.45-15.00 Итог дня 

08.30-09.00 Построение, 

начало дня. Зарядка 

09.00-09.30 Завтрак 

09.45-10.30 Теория Каратэ 

10.40-11.25 ОФП 

11.35-12.20 Кросс 

12.30-13.15 Кросс 

13.25-14.10 Ката, кихоны 

14.15-14.45 Обед 

14.45-15.00 Итог дня 

08.30-09.00 Построение, 

начало дня. Зарядка 

09.00-09.30 Завтрак 

09.45-10.30 Теория Каратэ 

10.40-11.25 ОФП 

11.35-12.20 ОФП 

12.30-13.15 Ката, кихоны 

13.25-14.10 Ката, кихоны 

14.15-14.45 Обед 

14.45-15.00 Итог дня 

08.30-09.00 Построение, 

начало дня. Зарядка 

09.00-09.30 Завтрак 

09.45-10.30 СФП 

10.40-11.25 СФП 

11.35-12.20 СФП 

12.30-13.15 Игра «Найди 

конверт» 

13.25-14.10 Игра «Найди 

конверт» 

14.15-14.45 Обед 

14.45-15.00 Итог дня 

понедельник 5.06 вторник 6.06 среда 7.06 четверг 8.06 пятница 9.06 
08.30-09.00 Построение, 

начало дня. Зарядка 

09.00-09.30 Завтрак 

09.45-10.30 Теория Каратэ 

10.40-11.25 Ката, кихоны 

11.35-12.20 Ката, кихоны 

12.30-13.15 СФП 

13.25-14.10 СФП 

14.15-14.45 Обед 

14.45-15.00 Итог дня 

08.30-09.00 Построение, 

начало дня. Зарядка 

09.00-09.30 Завтрак 

09.45-10.30 Теория Каратэ 

10.40-11.25 ОФП 

11.35-12.20 ОФП 

12.30-13.15 Ката, кихоны 

13.25-14.10 Ката, кихоны 

14.15-14.45 Обед 

14.45-15.00 Итог дня 

08.30-09.00 Построение, 

начало дня. Зарядка 

09.00-09.30 Завтрак 

09.45-10.30 Теория Каратэ 

10.40-11.25 ОФП 

11.35-12.20 Кросс 

12.30-13.15 Кросс 

13.25-14.10 Ката, кихоны 

14.15-14.45 Обед 

14.45-15.00 Итог дня 

08.30-09.00 Построение, 

начало дня. Зарядка 

09.00-09.30 Завтрак 

09.45-10.30 Теория Каратэ 

10.40-11.25 ОФП 

11.35-12.20 ОФП 

12.30-13.15 Ката, кихоны 

13.25-14.10 Ката, кихоны 

14.15-14.45 Обед 

14.45-15.00 Итог дня 

08.30-09.00 Построение, 

начало дня. Зарядка 

09.00-09.30 Завтрак 

09.45-10.30 СФП 

10.40-11.25 СФП 

11.35-12.20 СФП 

12.30-13.15 Игра «Футбол» 

13.25-14.10 Игра «Футбол» 

14.15-14.45 Обед 

14.45-15.00 Итог дня 

понедельник 12.06 вторник 13.06 среда 14.06 четверг 15.06 пятница 16.06 

Выходной  

 

 

 

08.30-09.00 Построение, 

начало дня. Зарядка 

09.00-09.30 Завтрак 

09.45-10.30 Теория Каратэ 

10.40-11.25 ОФП 

11.35-12.20 ОФП 

12.30-13.15 Ката, кихоны 

13.25-14.10 Ката, кихоны 

08.30-09.00 Построение, 

начало дня. Зарядка 

09.00-09.30 Завтрак 

09.45-10.30 Теория Каратэ 

10.40-11.25 ОФП 

11.35-12.20 Кросс 

12.30-13.15 Кросс 

13.25-14.10 Ката, кихоны 

08.30-09.00 Построение, 

начало дня. Зарядка 

09.00-09.30 Завтрак 

09.45-10.30 Теория Каратэ 

10.40-11.25 ОФП 

11.35-12.20 ОФП 

12.30-13.15 Ката, кихоны 

13.25-14.10 Ката, кихоны 

08.30-09.00 Построение, 

начало дня. Зарядка 

09.00-09.30 Завтрак 

09.45-10.30 СФП 

10.40-11.25 СФП 

11.35-12.20 СФП 

12.30-13.15 Игра «Зарница» 

13.25-14.10 Игра «Зарница» 



14.15-14.45 Обед 

14.45-15.00 Итог дня 

14.15-14.45 Обед 

14.45-15.00 Итог дня 

14.15-14.45 Обед 

14.45-15.00 Итог дня 

14.15-14.45 Обед 

14.45-15.00 Итог дня 

понедельник 19.06 вторник 20.06 среда 21.06 четверг 22.06 пятница 23.06 
08.30-09.00 Построение, 

начало дня. Зарядка 

09.00-09.30 Завтрак 

09.45-10.30 Теория Каратэ 

10.40-11.25 Ката, кихоны 

11.35-12.20 Ката, кихоны 

12.30-13.15 СФП 

13.25-14.10 СФП 

14.15-14.45 Обед 

14.45-15.00 Итог дня 

08.30-09.00 Построение, 

начало дня. Зарядка 

09.00-09.30 Завтрак 

09.45-10.30 Теория Каратэ 

10.40-11.25 ОФП 

11.35-12.20 ОФП 

12.30-13.15 Ката, кихоны 

13.25-14.10 Ката, кихоны 

14.15-14.45 Обед 

14.45-15.00 Итог дня 

08.30-09.00 Построение, 

начало дня. Зарядка 

09.00-09.30 Завтрак 

09.45-10.30 Теория Каратэ 

10.40-11.25 ОФП 

11.35-12.20 Кросс 

12.30-13.15 Кросс 

13.25-14.10 Ката, кихоны 

14.15-14.45 Обед 

14.45-15.00 Итог дня 

08.30-09.00 Построение, 

начало дня. Зарядка 

09.00-09.30 Завтрак 

09.45-10.30 Теория Каратэ 

10.40-11.25 ОФП 

11.35-12.20 ОФП 

12.30-13.15 Ката, кихоны 

13.25-14.10 Ката, кихоны 

14.15-14.45 Обед 

14.45-15.00 Итог дня 

 

 

Профильный отряд «Эстрадный» 

понедельник 29.05 Вторник 30.05  Среда 31.05 Четверг 01.06  Пятница 02.06  
08.30-09.00 Построение, 

начало дня. Зарядка 

09.00-09.30 Завтрак 

09.45-10.30 Вокал 

10.40-11.25 Сольфеджио 

11.35-12.20 ИЗО 

12.30-13.15 Хореография 

13.25-14.10 Актерское 

мастерство 

14.15-14.45 Обед 

14.45-15.00 Итог дня 

 

08.30-09.00 Построение, 

начало дня. Зарядка 

09.00-09.30 Завтрак 

09.45-10.30 Гитара 

10.40-11.25 ОФП 

11.35-12.20 Вокал 

12.30-13.15 Хореография 

13.25-14.10 Сольфеджио 

14.15-14.45 Обед 

14.45-15.00 Итог дня 

08.30-09.00 Построение, 

начало дня. Зарядка 

09.00-09.30 Завтрак 

09.45-10.30 Сольфеджио 

10.40-11.25 Хореография 

11.35-12.20 Вокал 

12.30-13.15 Актерское 

мастерство 

13.25-14.10 МХК 

14.15-14.45 Обед 

14.45-15.00 Итог дня 

08.30-09.00 Построение, 

начало дня. Зарядка 

09.00-09.30 Завтрак 

09.45-10.30 Хореография 

10.40-11.25 ИЗО 

11.35-12.20 Актерское 

мастерство 

12.30-13.15 Сольфеджио 

13.25-14.10 Вокал 

14.15-14.45 Обед 

14.45-15.00 Итог дня 

08.30-09.00 Построение, 

начало дня. Зарядка 

09.00-09.30 Завтрак 

09.45-10.30 Вокал/Гитара 

10.40-11.25 Хореография 

11.35-12.20 Сольфеджио 

12.30-13.15 Игра «Найди 

конверт» 

13.25-14.10 Игра «Найди 

конверт» 

14.15-14.45 Обед 

14.45-15.00 Итог дня 

понедельник 5.06 вторник 6.06 среда 7.06 четверг 8.06 пятница 9.06 
08.30-09.00 Построение, 

начало дня. Зарядка 

09.00-09.30 Завтрак 

09.45-10.30 Вокал 

10.40-11.25 Сольфеджио 

08.30-09.00 Построение, 

начало дня. Зарядка 

09.00-09.30 Завтрак 

09.45-10.30 Гитара 

10.40-11.25 ОФП 

08.30-09.00 Построение, 

начало дня. Зарядка 

09.00-09.30 Завтрак 

09.45-10.30 Сольфеджио 

10.40-11.25 Хореография 

08.30-09.00 Построение, 

начало дня. Зарядка 

09.00-09.30 Завтрак 

09.45-10.30 Хореография 

10.40-11.25 ИЗО 

08.30-09.00 Построение, 

начало дня. Зарядка 

09.00-09.30 Завтрак 

09.45-10.30 Вокал/Гитара 

10.40-11.25 Хореография 



11.35-12.20 ИЗО 

12.30-13.15 Хореография 

13.25-14.10 Актерское 

мастерство 

14.15-14.45 Обед 

14.45-15.00 Итог дня 

11.35-12.20 Вокал 

12.30-13.15 Хореография 

13.25-14.10 Сольфеджио 

14.15-14.45 Обед 

14.45-15.00 Итог дня 

11.35-12.20 Вокал 

12.30-13.15 Актерское 

мастерство 

13.25-14.10 МХК 

14.15-14.45 Обед 

14.45-15.00 Итог дня 

11.35-12.20 Актерское 

мастерство 

12.30-13.15 Сольфеджио 

13.25-14.10 Вокал 

14.15-14.45 Обед 

14.45-15.00 Итог дня 

11.35-12.20 Сольфеджио 

12.30-13.15 Игра «Футбол» 

13.25-14.10 Игра «Футбол» 

14.15-14.45 Обед 

14.45-15.00 Итог дня 

понедельник 12.06 вторник 13.06 среда 14.06 четверг 15.06 пятница 16.06 

Выходной  

 

 

 

08.30-09.00 Построение, 

начало дня. Зарядка 

09.00-09.30 Завтрак 

09.45-10.30 Гитара 

10.40-11.25 ОФП 

11.35-12.20 Вокал 

12.30-13.15 Хореография 

13.25-14.10 Сольфеджио 

14.15-14.45 Обед 

14.45-15.00 Итог дня 

08.30-09.00 Построение, 

начало дня. Зарядка 

09.00-09.30 Завтрак 

09.45-10.30 Сольфеджио 

10.40-11.25 Хореография 

11.35-12.20 Вокал 

12.30-13.15 Актерское 

мастерство 

13.25-14.10 МХК 

14.15-14.45 Обед 

14.45-15.00 Итог дня 

08.30-09.00 Построение, 

начало дня. Зарядка 

09.00-09.30 Завтрак 

09.45-10.30 Хореография 

10.40-11.25 ИЗО 

11.35-12.20 Актерское 

мастерство 

12.30-13.15 Сольфеджио 

13.25-14.10 Вокал 

14.15-14.45 Обед 

14.45-15.00 Итог дня 

08.30-09.00 Построение, 

начало дня. Зарядка 

09.00-09.30 Завтрак 

09.45-10.30 Вокал/Гитара 

10.40-11.25 Хореография 

11.35-12.20 Сольфеджио 

12.30-13.15 Игра «Зарница» 

13.25-14.10 Игра «Зарница» 

14.15-14.45 Обед 

14.45-15.00 Итог дня 

понедельник 19.06 вторник 20.06 среда 21.06 четверг 22.06 пятница 23.06 
08.30-09.00 Построение, 

начало дня. Зарядка 

09.00-09.30 Завтрак 

09.45-10.30 Вокал 

10.40-11.25 Сольфеджио 

11.35-12.20 ИЗО 

12.30-13.15 Хореография 

13.25-14.10 Актерское 

мастерство 

14.15-14.45 Обед 

14.45-15.00 Итог дня 

08.30-09.00 Построение, 

начало дня. Зарядка 

09.00-09.30 Завтрак 

09.45-10.30 Гитара 

10.40-11.25 ОФП 

11.35-12.20 Вокал 

12.30-13.15 Хореография 

13.25-14.10 Сольфеджио 

14.15-14.45 Обед 

14.45-15.00 Итог дня 

08.30-09.00 Построение, 

начало дня. Зарядка 

09.00-09.30 Завтрак 

09.45-10.30 Сольфеджио 

10.40-11.25 Хореография 

11.35-12.20 Вокал 

12.30-13.15 Актерское 

мастерство 

13.25-14.10 МХК 

14.15-14.45 Обед 

14.45-15.00 Итог дня 

08.30-09.00 Построение, 

начало дня. Зарядка 

09.00-09.30 Завтрак 

09.45-10.30 Хореография 

10.40-11.25 ИЗО 

11.35-12.20 Актерское 

мастерство 

12.30-13.15 Сольфеджио 

13.25-14.10 Вокал 

14.15-14.45 Обед 

14.45-15.00 Итог дня 

 

 

 

 



Профильный отряд «Палитра» 

понедельник 29.05 Вторник 30.05  Среда 31.05 Четверг 01.06  Пятница 02.06  
08.30-09.00 Построение, 

начало дня. Зарядка 

09.00-09.30 Завтрак 

09.45-10.30 Слушание 

музыки 

10.40-11.25 Хореография 

11.35-12.20 Актерское 

мастерство 

12.30-13.15 Пленэр 

13.25-14.10 Пленэр 

14.15-14.45 Обед 

14.45-15.00 Итог дня 

 

08.30-09.00 Построение, 

начало дня. Зарядка 

09.00-09.30 Завтрак 

09.45-10.30 Вокал 

10.40-11.25 ОФП 

11.35-12.20 ИЗО 

12.30-13.15 ИЗО 

13.25-14.10 Сольфеджио 

14.15-14.45 Обед 

14.45-15.00 Итог дня 

08.30-09.00 Построение, 

начало дня. Зарядка 

09.00-09.30 Завтрак 

09.45-10.30 Вокал 

10.40-11.25 Сольфеджио 

11.35-12.20 Пленэр 

12.30-13.15 Пленэр 

13.25-14.10 Хореография 

14.15-14.45 Обед 

14.45-15.00 Итог дня 

08.30-09.00 Построение, 

начало дня. Зарядка 

09.00-09.30 Завтрак 

09.45-10.30 Теория ИЗО 

10.40-11.25 Вокал 

11.35-12.20 ОФП 

12.30-13.15 ИЗО 

13.25-14.10 ИЗО 

14.15-14.45 Обед 

14.45-15.00 Итог дня 

08.30-09.00 Построение, 

начало дня. Зарядка 

09.00-09.30 Завтрак 

09.45-10.30 Актерское 

мастерство 

10.40-11.25 Пленэр 

11.35-12.20 Пленэр 

12.30-13.15 Игра «Найди 

конверт» 

13.25-14.10 Игра «Найди 

конверт» 

14.15-14.45 Обед 

14.45-15.00 Итог дня 

понедельник 5.06 вторник 6.06 среда 7.06 четверг 8.06 пятница 9.06 
08.30-09.00 Построение, 

начало дня. Зарядка 

09.00-09.30 Завтрак 

09.45-10.30 Слушание 

музыки 

10.40-11.25 Хореография 

11.35-12.20 Вокал 

12.30-13.15 Пленэр 

13.25-14.10 Пленэр 

14.15-14.45 Обед 

14.45-15.00 Итог дня 

 

08.30-09.00 Построение, 

начало дня. Зарядка 

09.00-09.30 Завтрак 

09.45-10.30 Вокал 

10.40-11.25 Актерское 

мастерство 

11.35-12.20 ИЗО 

12.30-13.15 ИЗО 

13.25-14.10 Сольфеджио 

14.15-14.45 Обед 

14.45-15.00 Итог дня 

08.30-09.00 Построение, 

начало дня. Зарядка 

09.00-09.30 Завтрак 

09.45-10.30 Вокал 

10.40-11.25 Сольфеджио 

11.35-12.20 Пленэр 

12.30-13.15 Пленэр 

13.25-14.10 Хореография 

14.15-14.45 Обед 

14.45-15.00 Итог дня 

08.30-09.00 Построение, 

начало дня. Зарядка 

09.00-09.30 Завтрак 

09.45-10.30 Теория ИЗО 

10.40-11.25 Вокал 

11.35-12.20 ОФП 

12.30-13.15 ИЗО 

13.25-14.10 ИЗО 

14.15-14.45 Обед 

14.45-15.00 Итог дня 

08.30-09.00 Построение, 

начало дня. Зарядка 

09.00-09.30 Завтрак 

09.45-10.30 Актерское 

мастерство 

10.40-11.25 Пленэр 

11.35-12.20 Пленэр 

12.30-13.15 Игра «Найди 

конверт» 

13.25-14.10 Игра «Найди 

конверт» 

14.15-14.45 Обед 

14.45-15.00 Итог дня 

понедельник 12.06 вторник 13.06 среда 14.06 четверг 15.06 пятница 16.06 

Выходной  

 

 

08.30-09.00 Построение, 

начало дня. Зарядка 

09.00-09.30 Завтрак 

09.45-10.30 Вокал 

10.40-11.25 ОФП 

08.30-09.00 Построение, 

начало дня. Зарядка 

09.00-09.30 Завтрак 

09.45-10.30 Вокал 

10.40-11.25 Сольфеджио 

08.30-09.00 Построение, 

начало дня. Зарядка 

09.00-09.30 Завтрак 

09.45-10.30 Теория ИЗО 

10.40-11.25 Вокал 

08.30-09.00 Построение, 

начало дня. Зарядка 

09.00-09.30 Завтрак 

09.45-10.30 Пленэр 

10.40-11.25 Пленэр 



 11.35-12.20 ИЗО 

12.30-13.15 ИЗО 

13.25-14.10 Сольфеджио 

14.15-14.45 Обед 

14.45-15.00 Итог дня 

11.35-12.20 Пленэр 

12.30-13.15 Пленэр 

13.25-14.10 Хореография 

14.15-14.45 Обед 

14.45-15.00 Итог дня 

11.35-12.20 ОФП 

12.30-13.15 ИЗО 

13.25-14.10 ИЗО 

14.15-14.45 Обед 

14.45-15.00 Итог дня 

11.35-12.20 Пленэр 

12.30-13.15 Игра «Найди 

конверт» 

13.25-14.10 Игра «Найди 

конверт» 

14.15-14.45 Обед 

14.45-15.00 Итог дня 

понедельник 19.06 вторник 20.06 среда 21.06 четверг 22.06 пятница 23.06 
08.30-09.00 Построение, 

начало дня. Зарядка 

09.00-09.30 Завтрак 

09.45-10.30 Слушание 

музыки 

10.40-11.25 Хореография 

11.35-12.20 Актерское 

мастерство 

12.30-13.15 Пленэр 

13.25-14.10 Пленэр 

14.15-14.45 Обед 

14.45-15.00 Итог дня 

 

08.30-09.00 Построение, 

начало дня. Зарядка 

09.00-09.30 Завтрак 

09.45-10.30 Вокал 

10.40-11.25 Актерское 

мастерство 

11.35-12.20 ИЗО 

12.30-13.15 ИЗО 

13.25-14.10 Сольфеджио 

14.15-14.45 Обед 

14.45-15.00 Итог дня 

08.30-09.00 Построение, 

начало дня. Зарядка 

09.00-09.30 Завтрак 

09.45-10.30 Вокал 

10.40-11.25 Сольфеджио 

11.35-12.20 Пленэр 

12.30-13.15 Пленэр 

13.25-14.10 Хореография 

14.15-14.45 Обед 

14.45-15.00 Итог дня 

08.30-09.00 Построение, 

начало дня. Зарядка 

09.00-09.30 Завтрак 

09.45-10.30 Теория ИЗО 

10.40-11.25 Вокал 

11.35-12.20 ОФП 

12.30-13.15 ИЗО 

13.25-14.10 ИЗО 

14.15-14.45 Обед 

14.45-15.00 Итог дня 

 

 

 

 

 

 


